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Blekingesjukhuset 2015-10-01 Dnr 2015/ 00393-2
Forvaltningsstaben
Peter Pettersson

Till Landstingsstyrelsen

Forslag till yttrande 6ver motionen "Motion om att sprutbyte i landstingets regi
inte ska verkstallas”.

Sammanfattning av motionen

Sverigedemokraterna har limnat in rubricerad motion.

Motiondren anfor att man i flera landsting har borjat understddja missbrukare genom att ge dem
verktyg for att de ska kunna knarka, ett understodjande som nu aven Blekinge hakat pa”.

Vidare anfér motioniren att narkotikamissbruk och kemiskt beroende maste hjilpas genom
behandling, inte genom att 6ka sprutornas tillginglighet. Motiondren férordar en nolltolerans
mot narkotika och betonar vikten av att landstinget inte ska sinda nagra signaler som kan
uppfattas som acceptans for droger.

Motionidren yrkar
Att Landstinget Blekinge beslutar att inte verkstilla beslutet att erbjuda sprutbyte

Att utreda hur vi pa bista sitt i Blekinge kan hjilpa minniskor med ett drogberoende
till ett liv utan droger.

Faktabakgrund

I borjan av 1980-talet sig man en explosiv spridning av HIV bland intravenésa missbrukare 6ver
hela virlden varfér WHO 1986 uppmanade till sprutbytesverksamhet. Samma monster sags i
Sverige och det forsta fallet 1 Skane skedde 1986. Vid denna tid startades darfor
sprutbytesverksamhet vid ett 10-tal infektionskliniker 1 landet (inkl Karlskrona). Fran 1989

tillats dessa verksamheter fortsitta endast i Lund och Malmo i projektform.

Vid dessa kliniker har man allt sedan dess:

- informerat om blodsmitta

- delat ut rena och samlat in smutsiga sprutor och kanyler

- erbjudit vaccination mot hepatit B

- informerat om sexuell smitta samt erbjudit méjlighet att bryta denna med
kondomutdelning samt radgivning och undersékning av barnmorska

- bedrivit aktiv smittsparning genom utvidgad testning f6r HIV, hepatit B och C

- erbjudit méjlighet till likarundersékning vid akut behov

- bedrivit motiverande arbete att avbryta missbruket genom kontakt med narkomanvard
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Arbetet har lett till minskat riskbeteende bland missbrukarna, ingen lokal spridning av HIV eller
hepatit B-smitta i upptagningsomradet. Det finns inga tecken till att projektet har lett till 6kat
missbruk pa grund av 6kad tillgang till rena sprutor.

Det rader internationell konsensus (CDC, WHO, forskarvirlden) om att sprutbyte skyddar mot
HIV utan negativa effekter.

Aven Folkhilsomyndigheten i Sverige har uttalat sig angdende sprutbyte. Folkhilsomyndigheten
ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for bittre folkhilsa. I samverkan med andra
aktorer och samarbetsparter, som statliga myndigheter, landsting och kommuner, arbetar
myndigheten for att erbjuda vetenskapligt grundade kunskapsunderlag, metodstod och
uppfoljning av insatser. I januari 2015 publicerade Folkhilsomyndigheten pa sin hemsida en
artikel med rubriken ”Sprutbyte minskar risken for smitta”.

Generaldirektor Johan Catlsson uttalar sig om sprutbyte pa foljande sitt ”sprutbyte med testning
och radgivning ar 1 forsta hand en hilsofraga och en smittskyddsfraga. Det stoder ocksa indirekt
samhillets insatser mot narkotika. Nir man bygger upp en fértroendefull relation och visar pa
allas lika ritt till en god vard sa 6kar man chanserna att ocksa na fram med insatser som hjilper
personer att hantera eller pa sikt att ta sig ur ett drogberoende”.

Folkhilsomyndigheten rekommenderar dirfor att sprutbyte infors.

Med stod av ovanstiaende beslot Landstingsfullmaktige 1 juni 2015 att inféra sprutbyte under
2016.

Forslag till beslut

Landstingsstyrelsen foreslds besluta
att foresla landstingsfullmiktige besluta

att avsld motionen.

Karlskrona enligt ovan

Peter Lilja
Landstingsdirektor
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